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Koks jusy motyvacijos stilius?
Pagal Marcia L. Conner

Sio klausimyno tikslas - jsivertinti savo motyvacijos stiliy. Klausimai neturi nei teisingy , nei neteisingy atsakymu.
Jusy atsakymai padés suzinoti, kaip pasireiskia jisy motyvacija mokytis. Skaitykite teiginius ir i§ kiekvieno
atsakymy trejeto laukelyje pazymékite jums tinkamag atsakyma.

Atsakymy suma, Zyminti motyvacijos stiliy, automatiSkai atsiranda klausimyno pabaigoje.

AS didziuojuosi kada...

a) Atlieku ir pabaigiu uzduotis.
b) Padedu kitiems zmonéms.

c) Apgalvotai sprendziu problemas.

AS daZzniausiai galvoju apie...

a) Kas bus toliau.
b) Zmones.
c) Ivairias idéjas.

Atsipalaiduoti esu linkes/usi...

a) NuosekKiliali.
b) Susitikdamas/a ir bendraudamas/a su draugais.
c) Mokantis ko nors naujo.




AS mégstu daryti dalykus...

a) IS karto.
b) Kada galiu jtraukti ir kitus.
¢) Kada jauciu, kad man patinka. [ ]

Kada esu prisijunges/usi internete, a$§ mégstu...

a) Tikslingai ieSkoti.
b) Rasyti elektroninius laiSkus, komentarus, dalyvauti pokalbiuose.
c) Dirbti skirtingomis kryptimis.

Projektai turi biti...

a) Baigti laiku.
b) Atliekami grupése.
¢) Prasmingi mano gyvenimui.

Kai mokausi, a§ mégstu...

a) Uzduoti klausimus.
b) Susirasti draugy.
c) Gilintis j dalyka.

AS jsitikines/usi, kad tvarkarasciai...

a) Padeda man islikti organizuotu/a.
b) Padeda man koordinuoti planus su Kitais.
€) Yra naudinga priemoné nukreipti mane tinkama linkme.




AS mégstu, kad mane vertinty uz...

a) Organizuotuma, punktualuma ir tvarkinguma.
b) Malony bendravimg su kitais, mastyma, atiduma kitiems.
¢) ISmintj, smalsumg, gerg problemy sprendimg.

Atlikdama/s darbus...

a) AS baigiu ka pradéjes/jusi.
b) AS tikiuosi pagalbos i$ kity zmoniy.
C) AS noriu mokytis nuo pradzios iki pabaigos.

Motyvacijos stilius, gaves didziausig baly suma, yra jisy pirminis motyvacijos stilius. Motyvacijos stilius gaves
sekant] zemesnj] jvertinimg yra jusy antrinis motyvacijos stilius.

I tiksla orientuotas motyvacijos stilius: 0
I tarpusavio santykius orientuotas motyvacijos stilius: 0
I mokymasi orientuotas motyvacijos stilius: 0

Jei jus esate orientuotas j tiksla, jus grei¢iausiai sieksite savo tiksly tiesioginiu ir akivaizdziu biidu. Priklausomai
nuo galimy priemoniy tai gali buti knygos, kompiuteris ar pokalbis su ekspertais. Jiis paprastai pirmenybe teikiate
susitikti asmeniskai ir nemanote, kad pats mokymasis yra labai atraktyvus.



Jei jiis esate orientuotas i tarpusavio santykius, jis labiausiai mokymesi vertinate socialinius kontaktus. Kada
susitinkate ir bendraujate su Zmonémis, jis mokotés 18 jy. Jus galite nemégti mokytis individualiai ar susitelkti prie
temos atsiskyres/usi nuo kity, kadangi tai netenkina jisy trokStamo interaktyvumo.

Jei jiis esate orientuotas | mokymasi, pats mokymasis motyvuoja jus. Jas ieSkote Ziniy, kadangi mokymasis teikia
malonumg ir galite nervuotis dél to, kad kartais reikia daugiau laiko skirti procediiroms, o ne pa¢iam mokymuisi.
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