
ANDRAGOGIKA 
Suaugusiųjų mokymosi teorija 



Buvo  gerai žinomas Amerikos švietėjas, kuris Andragogiką varojo sinonimiškai 
Suaugusiųjų švietimui. 
Pagal Malcolm Knowles Andragogika yra  suaugusiųjų mokymosi menas ir 
mokslas, todėl andragogika susijusi su bet kokia suaugusiųjų mokymosi forma 
(Kearsley, 2010). 

Terminas andragogika gali būti siejamas su  
pedagogikos terminu. Graikų kalboje Andragogika 
reiškia  “vadocvavimas žmogui”, kai pedagogika reiškia 
“vadovavimas vaikui”. Tačiau Pedagogikos terminas 
žinomas nuo  senovės Graikijos laikų, o Andragogikos 
terminą vokiečių švietėjas Alexander Kapp pirmą kartą 
panaudojo 1833 m.  



Penkios suaugusiųjų mokymosi prielaidos 

1980 m. Knowles išskyrė 4 prielaidas  apie suaugusiųjų mokymosi (andragogika) charakteristikas, skirtingas 
nuo vaikų mokymosi (pedagogika) charakteristikų, 1984 m. Knowles pridėjo 5-tą prielaidą. 

Suaugusiųjų 
mokymosi 

charakteristikos 
(Andragogika) 

Savivoka 
Asmeniui  bręstant jo  savivoka 
apie save keičiasi nuo buvimo 
priklausomu  iki savarankiškos 
asmenybės. 

Suaugusiojo besimokančiojo patirtis 
Asmeniui  bręstant kaupiasi jo patirtis ir 
tampa didėjančiu mokymosi šaltiniu. 

Pasirengimas mokytis 
Asmeniui  bręstant jo pasirengimas 
mokytis vis labiau priklauso nuo 
socialinių rolių  vystymosi raidos. 

Mokymosi orientacija 
Asmeniui  bręstant keičiasi laiko 
perspektyva nuo atidėto žinių 
pritaikymo į  taikymą 
neatidėliojant ir atitinkamai 
mokymosi orientacija keičiasi nuo 
dalykinio mokymosi į problemų  
sprendimą. 

Motyvacija mokytis 
Asmeniui  bręstant  jo mokymosi 
motyvacija tampa vidine (Knowles, 
1984). 



Keturi Andragogikos principai 

1984 m. M. Knowles pasiūlė 
4 principus, kurie taikomi 
suaugusiųjų mokymuisi: 

Suaugusiųjų 
besimokančiųjų 
įtraukimas 
Suaugusieji nori būti 
įtraukiami į planavimą ir jų 
mokymosi vertinimą. 

Suaugusiųjų 
besimokančiųjų patirtis 
Patirtis (taip pat ir klaidos) 
suteikia pagrindą mokymosi 
veikloms.  

 

Atitikimas ir įtaka 
besimokančiųjų 
gyvenimui 
Suaugusieji labiausiai domisi 
tokiu mokymusi, kuri susijęs 
ir turi įtaką jų profesiniam ar 
asmeniniam gyvenimui. 

 

Orientavimasis į 
problemų sprendimą 
Suaugusiųjų mokymasis yra 
labiau orientuotas į 
problemų sprendimą negu 
į turinį (Kearsley, 2010).  



Užduotis 

Diskusijų forume aptarkite kaip suaugusiųjų 
mokymosi principai susiję su mokymusi darbo  
vietoje? 

 




